
MedlemsfordelerOm stomi- og kontinenssykepleie

Arbeidshverdagen innen stomi- og 
kontinenssykepleie består av klinisk pleie 
i direkte kontakt med pasientgruppene. 

Tverrfaglig samarbeid, undervisning/veiledning, 
koordinering/administrasjon og

fagutvikling/forskning er også sentrale oppgaver.

Det overordnede målet med sykepleien er 
at pasienten skal oppnå et optimalt nivå av 

mestring, egenomsorg og livskvalitet! 

NSFs
Faggruppe for 

sykepleiere i stomi- 
og kontinensomsorg
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Medlemsfordeler i SiSK

Redusert seminaravgift ved vårt årlige fagseminar.

Mulighet for støtte til kurs og kongresser, 
seminarer, hospitering, videreutdanning/master 

innen stomi- og kontinenssykepleie, samt 
reiseutgifter i tilknytning til dette.

Mulighet for erfaring med styrearbeid.

Nyhetsbrev. 

Kunne være med å utvikle fagfeltet. 



Faggruppen skal:

 - Skape møteplass for fag- og kunnskapsutvikling  - Skape møteplass for fag- og kunnskapsutvikling 

- Bidra til utvikling av faglig - Bidra til utvikling av faglig 
identitet og tilhørighetidentitet og tilhørighet

- Utvikle retningslinjer for pleie og behandling 
til pasientgruppene

- Sette fokus på pasientgruppenes behov - Sette fokus på pasientgruppenes behov 
for kompetent omsorg og oppfølgingfor kompetent omsorg og oppfølging

- Bidra til utvikling, anvendelse og formidling av - Bidra til utvikling, anvendelse og formidling av 
forsknings- og erfaringsbasert kunnskap forsknings- og erfaringsbasert kunnskap 

- Delta i kompetansenettverk på tvers - Delta i kompetansenettverk på tvers 
av faggruppetilhørighetav faggruppetilhørighet

- Utvikle strategier, systematisk arbeid - Utvikle strategier, systematisk arbeid 
og kompetanse innen NSFs fag- og helsepolitiske og kompetanse innen NSFs fag- og helsepolitiske 

prioriteringerprioriteringer

Hva er NSF SiSK?
NSF SiSK er en faggruppe i Norsk Sykepleierforbund 
for sykepleiere som jobber med, eller er interessert i, 

stomi- og kontinensomsorg. 

Faggruppen jobber for pleie og omsorg av høy 
kvalitet til personer med alle typer stomi, 

reservoar, fistler, gastrostomi og avføringsproblemer, 
samt sår relatert til disse gruppene. 

Høgskolen på Vestlandet tilbyr den eneste master- og 
videreutdanningen i Norge innen dette fagfeltet. 

Hvordan bli medlem?
En må være medlem i NSF, men trenger ikke være 

utdannet stomi- og kontinenssykepleier. 
Innmelding gjøres via www.NSF.no. Du må logge deg 

inn, velge faggruppe og trykke “bli medlem”. 
Medlemsskap koster 400,- per år. 
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